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月 火 水 木 金 土

オープニング 

スマイルショッピング 日本薬師堂スペシャル 

ミオナショッピング 

あさチャン！ 

あさチャン！ 

いっぷく！ 

健やか元気人 

ラブリー 

テレショップ（ＨＲＫ） 

３分クッキング 

ＪＮＮニュース 

ひるおび！ 

ごごネタ！ビューティーＴＶ 
おきなわのホームソング 

雲の階段 

秘密のケンミンＳＨＯＷ（再） 

たけしのニッポンのミカタ！ 

Ｎスタ 

Ｎスタ 

ＲＢＣ ザ・ニュース 

気ままにロハススタイル 

琉球放送創立６０周年企画 アーカ
イブス特選 ～半世紀の映像史～ 

フラッシュニュース＆天気予報 

ホワイト・ラボ～警視庁特別科学捜
査班～ 

フラッシュニュース 

月曜ゴールデン『警視庁心理捜査官 
明日香４』 

ＮＥＷＳ２３ 

２０１４ＦＩＦＡワールドカップ激闘ダイジェ
天気＆ガイド 

笑神様は突然に… 

解禁！暴露ナイト 

コザの裏側 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

ショップマニフィカ 

サントリーテレビショッピング 

エンディング 

テレショップ（ビューティ・ミッション） 

エバーライフＴＶショッピング 

？？？？なコラーゲンでプルプル素肌へ！ 

ショップジャパン 

アナタも簡単にキレイになれる！国産ＢＢク
リーム 

ごごネタ！クックＴＶ 

幸せ！ボンビーガール 初夏の２時
間スペシャル 

ガイアの夜明け 

Ｇメン９９ＳＰ 

フラッシュニュース 

内村とザワつく夜 

フラッシュニュース（ローカル） 

なるようになるさ。 

２０１４ＦＩＦＡワールドカップ激闘ダイジェスト 

痛快！明石家電視台 

週刊ＥＸＩＬＥ 

Ｏｋｉｎａｗａ ＫＡＷＡｉｉ！！ Ｃｈａｎ

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

テレショップ（ドクターリセラ） 

ショップマニフィカ 

エンディング 

テレショップ（健康の杜） 

ショップジャパン 

あさチャン！ 

２０１４ＦＩＦＡワールドカップ 
ロシア×韓国 

いっぷく！ 

天気＆ラブリー 

？？？？なコラーゲンでプルプル素肌へ！ 

おきなわのホームソング 

テレショップ（ＨＲＫ） 

テレビショッピング研究所 

ごごネタ！雪月花ＴＶ 

ガイアの夜明け 

浅見光彦シリーズ 「化生の海」 

解決！ナイナイアンサー 

天気予報 

秘密のケンミンＳＨＯＷ 

フラッシュニュース（ローカル） 

嵐にしやがれ 

フラッシュニュース 

水曜日のダウンタウン 

スクール革命！ 

有吉反省会 

トゥルルさまぁ～ず 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

ミオナショッピング 

いつまでも自分のチカラで歩き続ける！ 

エンディング 

ミオナショッピング 

エバーライフＴＶショッピング 

２０１４ＦＩＦＡワールドカップ 
カメルーン×クロアチア 

あきらめない！明日のためにいま始めましょ
う！ 

わかさ生活 テレビショッピング 

日本！食紀行 

ごごネタ！ハグくむＴＶ 

開運！なんでも鑑定団（再放送） 

日の丸チャレンジャーズ 

プレバト！！ＳＰ 

フラッシュニュース 

謝りたい人がいます。 

フラッシュニュース（ローカル） 

ｇｌａｍｏｕｒ ｌｉｆｅ～グラムール生の学

しゃべくり００７ 

噂の現場直行ドキュメン ガンミ！！ 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

噂の商品！通販リサーチ社 

テレショップ（ＨＲＫ） 

エンディング 

テレショップ（ビューティ・ミッション） 

ショップジャパン 

あさチャン！ 

いっぷく！ 

ママドルの情報ポケット 

おきなわのホームソング 
天気予報 

テレショップ（ドクターリセラ） 

ごごネタ！ハッピーフォトＴＶ 

人生が変わる１分間の深イイ話 

グッと！地球便 

ラフピー～沖縄国際映画祭への道～ 

なんでもワールドランキング ネプ
＆イモトの世界番付 

爆報！ＴＨＥ フライデー 

ぴったんこカン・カン 

中居正広のキンスマスペシャル 

天気予報 

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 

ＮＥＷＳ２３ 

２０１４ＦＩＦＡワールドカップ激闘ダイジェ

ウーマン・オン・ザ・プラネット 

世界一の九州が始まる！ 

ダウンタウンのガキの使いやあらへ
んで！！ 

オキカツ ～沖縄県の企業商店をお手伝いする

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

ショップジャパン 

噂の商品！通販リサーチ社 

エンディング 

オープニング 

驚き！グルコサミンの実力 

それいけ！アンパンマン 

ＪＮＮニュース 

みゅ～じキュン 

琉神マブヤー４（再放送） 

サワコの朝 

知っとこ！ 

ジャンボのゆかいな旅倶楽部 

天才！志村どうぶつ園 

名探偵コナン 

ＭＯＣＯ’Ｓキッチン 

すくすく あかちゃんねる 

３分クッキング 
天気予報 

ＪＮＮニュース 

沖縄ＢＯＮ！！ 

ウーマンドクター ～密着！あなた
を救う女性医師～ 

ガイアの夜明け 

ラブリー 

笑点 

ザ！世界仰天ニュース 

コープおきなわハッピープラス 

報道特集 

ラブリー 
天気予報（ローカル） 

炎の体育会ＴＶＳＰ 

世界ふしぎ発見！ 

フラッシュニュース（ローカル） 

新・情報７ｄａｙｓニュースキャス
ター 

琉球サウダーヂ 

新チューボーですよ！ 

７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 

Ｓ☆１ 

ＣＯＵＮＴ ＤＯＷＮ ＴＶ 

進め！キラメキ女子 

島人ぬ宝（再放送） 

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ． 

テレショップ（ビューティ・ミッション） 

エンディング 

テレショップ（ＨＲＫ） 

コラリッチアクアで爽やか夏肌 

時事放談 

ＪＮＮニュース 

健康カプセル！ゲンキの時間 

がっちりマンデー！！ 

サンデーモーニング 

開運！なんでも鑑定団 

天気予報 

おきでん百添アワー ウチナー紀聞 

ＪＮＮニュース 
紀久子のキネマチャンネル～ＫＩＮＥＭＡ Ｃ

アッコにおまかせ！ （第１部） 

島人ぬ宝 

世界の果てまでイッテＱ！ 

おきなわのホームソング 

ＳＯＮＧ ＴＯ ＳＯＵＬ 

ジャパネットたかたテレビショッピ
ング 

ラブリー 

ハイキュー！！ 

Ｎスタ 

ＴＨＥ世界遺産 

夢の扉＋ 

さんまのスーパーからくりＴＶ 

駆け込みドクター！運命を変える健
康診断 

ルーズヴェルト・ゲーム 

フラッシュニュース（ローカル） 

ホムカミ～ニッポン大好き外国人 
世界の村に里帰り～ 

あしたの天気 

情熱大陸 

旅ずきんちゃん～全日本のほほ～ん女子会～ 

Ｓ☆１ 

ＡＫＢＩＮＧＯ！ 

にけつッ！！ 

ＪＮＮ九州沖縄ドキュメント・ムーブ 

超流派 

テレショップ（ＨＲＫ） 

エンディング 


