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２０１６年１１月第３週番組表（番組種別）
月 火 水 木 金 土 日

オープニング 

テレショップ（アサヒ緑健） 

健康一番テレビショッピング 

Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ 

あさチャン！ 

あさチャン！ 

白熱ライブ ビビット 

エバーライフＴＶショッピング 

テレショップ（健康コーポレーション） 

ラブリー 

テレショップ（愛しとーと） 

３分クッキング 

ＪＮＮニュース 

ひるおび！ 

たけしのニッポンのミカタ！ 

Ｃ・Ｗニコル“日本のふるさと”出
雲の森を行く 

嵐にしやがれ 

Ｎスタ ニュースワイド 

Ｎスタ ニューズアイ 

ＲＢＣ ザ・ニュース 

気ままにロハススタイル 

ご対面バラエティー ７時にあいま
しょう 

アイ・アム・冒険少年 

ＲＢＣフラッシュニュース 

ＮＥＷＳ２３ 

天気＆ガイド 

地味にスゴイ！校閲ガール・河野悦
子 

じっくり聞いタロウ～スター近況（秘）報告～ 

コザの裏側 

おきなわのホームソング 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

ショップマニフィカ 

テレショップ（ディレクタス） 

エンディング 

テレショップ（八幡物産） 

エバーライフＴＶショッピング 

目指せ！アゲ肌 

美容健康テレショップ 

ラブリー 

テレショップ（健康の杜） 

和風総本家 

ガイアの夜明け 

火曜サプライズ 

この差って何ですか？ＳＰ 

フラッシュニュース 

マツコの知らない世界 

逃げるは恥だが役に立つ 

今夜くらべてみました 

週刊ＥＸＩＬＥ 

浜ちゃんが！ 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

テレショップ（愛しとーと） 

ショップマニフィカ 

エンディング 

ショッピングタイム ソク買い！ 

テレショップ（ディー・クリエイト） 

天気＆ラブリー 

テレショップ（テレビショッピング研究所） 

おきなわのホームソング 

ウェルヴィーナステレビショッピング 

ツヤ肌メイクでめざせマイナス５歳肌！ 

グルメ×温泉×生き物王国！ぐっさ
んの鹿児島湾岸ぶらり旅 

第３８回沖縄女子ゴルフ選手権大会 

ラブリー 

今後爆売れしたら、前から知ってた
よって自慢できるの集めてみた！ 

池上彰のニュース２０１６総決算！
今そこにある７つの危機を考える！

ニッポンが危ない 

ＲＢＣフラッシュニュース＆天気予報 

水曜日のダウンタウン 

有吉反省会 

ゴッドタン 

中川家礼二の鉄活 

美容健康テレショップ 

テレショップ（愛しとーと） 

なちゅライフテレビショッピング 

エバーライフＴＶショッピング 

ショップジャパン 

大正グルコサミンインフォマーシャル 

日本のチカラ 

開運！なんでも鑑定団（再放送） 

主治医が見つかる診療所 芸能人徹
底検査！人間ドック第１６弾！衝撃

事実発覚ＳＰ 

プレバト！！ 

櫻井翔のジャニーズ軍ＶＳ有吉弘行
の芸人軍 究極バトル“ゼウス” 

ＲＢＣフラッシュニュース 

クレイジージャーニー 

じわじわチャップリン 

Ｍｏｍｍ！！ 

秘密のジェルで若見えチャレンジ！ 

テレショップ（マイケア） 

テレショップ（八幡物産） 

ショップジャパン 

金曜日のゆうわく 

おきなわのホームソング 
ラブリー 

テレショップ（エバーライフ） 

ラフピー！ 

グッと！地球便 

上沼・高田のクギズケ！ 

痛快！明石家電視台 

爆報！ＴＨＥ フライデー 

ぴったんこカン・カン 

フラッシュニュース 

中居正広の金曜日のスマイルたちへ 

砂の塔～知りすぎた隣人 

天気予報 

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 

ＮＥＷＳ２３ 

石塚英彦の通りの達人 

世界一の九州が始まる！ 

ダウンタウンのガキの使いやあらへ
んで！！ 

オキカツ ～沖縄県の企業商店をお手伝いする

中川家礼二の鉄活 

ショップジャパン 

ショップジャパン 

エンディング 

オープニング 

ショップジャパン 

ガシーレンカーインフォマーシャル 

妖怪ウォッチ 

ＪＮＮニュース 

かがくｄｅムチャミタス！ 

それいけ！アンパンマン 

カミワザ・ワンダ 

サワコの朝 

サタデープラス 

ジャンボのゆかいな旅倶楽部 

天才！志村どうぶつ園 

石塚英彦の通りの達人 

うちなー企業調査隊 

すくすく あかちゃんねる 

３分クッキング 
天気予報 

ＪＮＮニュース 

沖縄ＢＯＮ！！ 

おきなわ新喜劇 

おきなわのホームソング 

２０１６カシオワールドオープン３
日目 

ラブリー 

内村てらす 

南の島のミスワリン 

尚巴志ハーフマラソンｉｎＮＡＮＪ
Ｏ ２０１６ 

コープおきなわハッピープラス 

報道特集 

ラブリー 
天気予報 

ジョブチューン～アノ職業のヒミツ
ぶっちゃけます！ＳＰ 

フラッシュニュース 

世界ふしぎ発見！ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

新・情報７ｄａｙｓニュースキャス
ター 

琉球サウダーヂ 

新チューボーですよ！ 

７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 

Ｓ☆１ 

ＣＯＵＮＴ ＤＯＷＮ ＴＶ 

結婚なんてお断り！？ 

島人ぬ宝（再放送） 

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ． 

サントリーテレビショッピング 

エンディング 

ショップマニフィカ 

テレショップ（愛しとーと） 

目指せ！アゲ肌 

時事放談 

ＪＮＮニュース 

健康カプセル！ゲンキの時間 

がっちりマンデー！！ 

サンデーモーニング 

開運！なんでも鑑定団 

天気予報 

おきでん百添アワー ウチナー紀聞 

ＪＮＮニュース 
紀久子のキネマチャンネル～ＫＩＮＥＭＡ Ｃ
ラブリー 

クイーンズ駅伝２０１６ 
～第３６回全日本実業団女子駅伝 

島人ぬ宝 

Ａｒｅ ｙｏｕ ウェルカムんちゅ？ 

２０１６カシオワールドオープン 
最終日 

うまんちゅひろば 

機動戦士ガンダム 鉄血のオルフェンズ 

Ｎスタ 

世界遺産 

バナナマンのせっかくグルメ！ 

クイズ☆スター名鑑 

珍種目Ｎｏ．１は誰だ！？ピラミッ
ド・ダービー 

ＩＱ２４６～華麗なる事件簿～ 

林先生が驚く初耳学！ 

あしたの天気 

情熱大陸 

旅ずきんちゃん 

Ｓ☆１ 

にけつッ！！ 

名探偵コナン 

ムーブ 

超流派 

テレショップ（愛しとーと） 

エンディング 


