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月 火 水 木 金 土

オープニング 

テレショップ（アサヒ緑健） 

ヤーマンＴＶショッピング 

なちゅライフテレビショッピング 

あさチャン！ 

あさチャン！ 

白熱ライブ ビビット 

ジャパネットたかたテレビショッピ
ング 

ラブリー 

秘密のジェルで若見えチャレンジ！ 

３分クッキング 

ＪＮＮニュース 

ひるおび！ 

笑福亭鶴瓶×二階堂ふみ 舞台「ス
ジナシ」 

ＢＯＡＴ ＲＡＣＥライブ 第２１
回オーシャンカップ～優勝戦～ 

Ｎスタ ニュースワイド 

Ｎスタ ニューズアイ 

ＲＢＣ ザ・ニュース 

気ままにロハススタイル 

古代エジプト世紀の大発見プロジェ
クトツタンカーメンと伝説の王妃３

３００年の新事実 

クレイジージャーニーＳＰ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

ＮＥＷＳ２３ 

天気＆ガイド 

メレンゲの気持ち 

ヨソで言わんとい亭～ココだけの話が聞ける料
亭～ 

コザの裏側 

おきなわのホームソング 

ショップマニフィカ 

大正グルコサミンインフォマーシャル 

エンディング 

テレショップ（八幡物産） 

エバーライフＴＶショッピング 

テレショップ（アサヒ緑健） 

演歌百撰 

和風総本家 

人生が変わる１分間の深イイ話 

しゃべくり００７ 

所さんのニッポンの出番！ＳＰ 

フラッシュニュース 

マツコの知らない世界 

せいせいするほど、愛してる 

今夜くらべてみました 

週刊ＥＸＩＬＥ 

ガイアの夜明け 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

テレショップ（愛しとーと） 

ショップマニフィカ 

エンディング 

健康一番テレビショッピング 

あなたがいるから・・・ 

海ＤＯ宝 

テレショップ（テレビショッピング研究所） 

おきなわのホームソング 

テレショップ（健康の杜） 

ショッピングタイム ソク買い！ 

痛快！明石家電視台 

解決！ナイナイアンサー 

幸せ！ボンビーガール 

秘密のケンミンＳＨＯＷ 

フラッシュニュース＆天気予報 

ボクシングＷ世界戦「井岡一翔×ラ
ラ・和氣慎吾×グスマン」 

水曜日のダウンタウン 

ＲＢＣフラッシュニュース＆天気予報 

ＮＥＷＳ２３ 

天気＆ガイド 

スクール革命！ 

有吉反省会 

ゴッドタン 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

テレショップ（八幡物産） 

テレショップ（協和） 

エンディング 

ミオナショッピング 

エバーライフＴＶショッピング 

ショップジャパン 

テレショップ（健康コーポレーション） 

日本のチカラ 

開運！なんでも鑑定団（再放送） 

逆転弁護士ヤブハラ２ 京都・十七
年前の真実 

プレバト！！ 

ニンゲン観察バラエティ モニタリ
ングＳＰ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

ＮＥＷＳ２３ 

天気＆ガイド 

クレイジージャーニー 

Ｍｏｍｍ！！ 

浜ちゃんが！ 

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース 

サントリーテレビショッピング 

テレショップ（愛しとーと） 

エンディング 

美容健康テレショップ 

ショップジャパン 

金曜日のゆうわく 

おきなわのホームソング 
海ＤＯ宝 

テレショップ（キューサイ） 

グッと！地球便 

上沼・高田のクギズケ！ 

ありえへん∞世界 

ラフピー！ 

爆報！ＴＨＥ フライデー 

ぴったんこカン・カン 

フラッシュニュース 

中居正広の金曜日のスマイルたちへ 

神の舌を持つ男 

天気予報 

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 

ＮＥＷＳ２３ 

Ｒ級ワイドー 

世界一の九州が始まる！ 

ダウンタウンのガキの使いやあらへ
んで！！ 

オキカツ ～沖縄県の企業商店をお手伝いする

これを見れば全てがわかる！「ＨｉＧＨ＆ＬＯ
Ｗ ＴＨＥ ＭＯＶＩＥ」公開記念ＳＰ 

ショップジャパン 

テレショップ（ディー・クリエイト） 

エンディング 

オープニング 

ショップジャパン 

テレショップ（愛しとーと） 

妖怪ウォッチ 

ＪＮＮニュース 

かがくｄｅムチャミタス！ 

それいけ！アンパンマン 

カミワザ・ワンダ 

サワコの朝 

サタデープラス 

ジャンボのゆかいな旅倶楽部 

天才！志村どうぶつ園 

真実解明バラエティー！ トリック
ハンター 

すくすく あかちゃんねる 

３分クッキング 
天気予報 

ＪＮＮニュース 

沖縄ＢＯＮ！！ 

ヨルナンデス！これが極上の夏休み
ナンデス！ＳＰ 

おきなわのホームソング 

欧州 美の浪漫飛行３ 大聖堂の町
ケルン 司祭が守り抜いた宗教画 

ラブリー 

東野・岡村の旅猿９～石垣島スキューバダイビ
ングの旅 

笑点５０周年記念スペシャル 歌丸
師匠勇退前に・・・５０年分の事件

簿まとめＳＰ 

コープおきなわハッピープラス 

報道特集 

アサヒビールプレゼンツ シェフのおうちごは
天気予報 

炎の体育会ＴＶＳＰ 

フラッシュニュース 

世界ふしぎ発見！ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

新・情報７ｄａｙｓニュースキャス
ター 

琉球サウダーヂ 

新チューボーですよ！ 

７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 

Ｓ☆１ 

ＣＯＵＮＴ ＤＯＷＮ ＴＶ 

スクリュー・ガール 一発逆転
婚！！ 

島人ぬ宝（再放送） 

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ． 

ショッピングタイム ソク買い！ 

エンディング 

ショップマニフィカ 

ショップジャパン 

時事放談 

ＪＮＮニュース 

健康カプセル！ゲンキの時間 

がっちりマンデー！！ 

サンデーモーニング 

開運！なんでも鑑定団 

天気予報 

おきでん百添アワー ウチナー紀聞 

ＪＮＮニュース 
紀久子のキネマチャンネル～ＫＩＮＥＭＡ Ｃ

アッコにおまかせ！ 

島人ぬ宝 

世界の果てまでイッテＱ！ 

おきなわのホームソング 

ＳＡＭＵＲＡＩ ＢＡＳＥＢＡＬＬ 
Ｌｉｖｅ ２０１６ ソフトバンク

×西武 

ラブリー 

琉神マブヤー５（再） 

ジャパネットたかたテレビショッピ
ング 

うまんちゅひろば 

アルスラーン戦記 風塵乱舞 

Ｎスタ 

世界遺産 

この差って何ですか？ＳＰ 

仰げば尊し 

ＲＢＣフラッシュニュース 

林先生が驚く初耳学！ 

あしたの天気 

情熱大陸 

旅ずきんちゃん 

Ｓ☆１ 

にけつッ！！ 

名探偵コナン 

ムーブ 

超流派 

マナラホットクレンジングゲル 

エンディング 


