
日

28

15

30

45

15

30

45

28

月 火 水 木 金 土

26

15

30

45

15

30

45

26

27

15

30

45

15

30

45

27

24

15

30

45

15

30

45

24

25

15

30

45

15

30

45

25

22

15

30

45

15

30

45

22

23

15

30

45

15

30

45

23

20

15

30

45

15

30

45

20

21

15

30

45

15

30

45

21

18

15

30

45

15

30

45

18

19

15

30

45

15

30

45

19

16

15

30

45

15

30

45

16

17

15

30

45

15

30

45

17

14

15

30

45

15

30

45

14

15

15

30

45

15

30

45

15

12

15

30

45

15

30

45

12

13

15

30

45

15

30

45

13

10

15

30

45

15

30

45

10

11

15

30

45

15

30

45

11

8

15

30

45

15

30

45

8

9

15

30

45

15

30

45

9

6

15

30

45

15

30

45

6

7

15

30

45

15

30

45

7

4

15

30

45

15

30

45

4

5

15

30

45

15

30

45

5

２０２０年０４月基本番組表（番組種別）
月 火 水 木 金 土 日

オープニング

テレショップ

テレショップ

はやドキ！

あさチャン！

グッとラック！

テレショップ

ラブリー

テレショップ

テレショップ

３分クッキング

ＪＮＮニュース

ひるおび！

人生が変わる１分間の深イイ話

しゃべくり００７

嵐にしやがれ

Ｎスタ

Ｎスタ

ＲＢＣ ザ・ニュース

気ままにロハススタイル

有田プレビュールーム

クイズ！ＴＨＥ違和感

フラッシュニュース

アイアム冒険少年

ＣＤＴＶライブ！ライブ！

ＲＢＣフラッシュニュース

ＮＥＷＳ２３

天気＆ガイド

出川哲朗の充電させてもらえません
か？

ＮＥＷＳな２人

コザの裏側

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース

テレショップ

テレショップ

エンディング

たけしのニッポンのミカタ！

沸騰ワード１０

有吉ゼミ

この差って何ですか？

教えてもらう前と後

フラッシュニュース

マツコの知らない世界

火曜ドラマ「私の家政ナギサさん」

義母と娘のブルース

よしもと新喜劇

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース

テレショップ

テレショップ

エンディング

オープニング

テレショップ

テレショップ

ＲＢＣセレクト

世界！ニッポン行きたい人応援団

今夜くらべてみました

幸せ！ボンビーガール

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

天気予報カンパイ！！ツマミッケ！！

水曜スペシャル

フラッシュニュース

水曜日のダウンタウン

バナナサンド

ジロジロ有吉

週刊ＥＸＩＬＥ

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース

テレショップ

テレショップ

エンディング

テレショップ

テレショップ

テレショップ

開運！なんでも鑑定団（再放送）

木曜ラララ

プレバト！！

ニンゲン観察バラエティ モニタリン
グ

櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

その他の人に会ってみた

中居くん決めて！

エンディング

オープニング

グッと！地球便

ラブリー

金曜日のゆうわく

上沼・高田のクギズケ！

家、ついて行ってイイですか？

ありえへん∞世界

爆報！ＴＨＥ フライデー

ぴったんこカン・カン

フラッシュニュース

中居正広の金曜日のスマイルたちへ

金曜ドラマ「ＭＩＵ４０４」

天気予報

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

ＮＥＷＳ２３

ゴッドタン

めっちゃｅ－すぽっ

有吉反省会

アルゴナビス ｆｒｏｍ ＢａｎＧ Ｄｒｅａｍ！

リピート ＲＢＣ ザ・ニュース

テレショップ

テレショップ

エンディング

オープニング

テレショップ

テレショップ

日本のチカラ

所さんの目がテン！

ＪＮＮニュース

東京ＶＩＣＴＯＲＹ

サワコの朝

サタデープラス

ジャンボのゆかいな旅倶楽部

天才！志村どうぶつ園

スクール革命！

ＲＹＵＧＩＮ ＧＯＯＤ ＰＲ

３分クッキング
天気予報

ＪＮＮニュース

Ａランチ

にんきもん

土曜スペシャル

ザ！世界仰天ニュース

コープおきなわハッピープラス

報道特集

ラブリー
天気予報

炎の体育会ＴＶ

ジョブチューン～アノ職業のヒミツ
ぶっちゃけます！

世界ふしぎ発見！

ＲＢＣフラッシュニュース

新・情報７ｄａｙｓニュースキャス
ター

琉球サウダーヂ

人生最高レストラン

７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

Ｓ☆１

ＣＤＴＶサタデー

にけつッ！！

年下のオトコ

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ．

テレショップ

エンディング

オープニング

テレショップ

それいけ！アンパンマン

ウルトラマン クロニクルＺｅｒｏ＆Ｇｅｅｄ

健康カプセル！ゲンキの時間

がっちりマンデー！！

サンデーモーニング

開運！なんでも鑑定団

天気予報

おきでん百添アワー ウチナー紀聞

ＪＮＮニュース
ＮＡＯＭＩのちょっとミチクサしませんか？

アッコにおまかせ！

ラブリー

世界の果てまでイッテＱ！

クイズ！あなたは小学５年生より賢い
の？

日曜スペシャル

うまんちゅひろば

所さんお届けモノです！

Ｎスタ

世界遺産

坂上＆指原のつぶれない店

バナナマンのせっかくグルメ！

フラッシュニュース

日曜劇場「半沢直樹「

林先生の初耳学

あしたの天気

情熱大陸

ＢＡＣＫＳＴＡＧＥ

Ｓ☆１

ダウンタウンのガキの使いやあらへん
で！

ラフピー！

名探偵コナン

ムーブ

流派－Ｒ ｓｉｎｃｅ２００１

テレショップ

エンディング


