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月 火 水 木 金 土

オープニング 

テレショップ（えがお） 

ヤーマンＴＶショッピング 

あさチャン！ 

あさチャン！ 

ビビット 

テレショップ（アサヒ緑健） 

ラブリー 

テレショップ（新日本製薬） 

３分クッキング 

ＪＮＮニュース 

ひるおび！ 

たけしのニッポンのミカタ！ 

料理人・松平健  
にっぽん食の道 

有吉ゼミ 

Ｎスタ 

Ｎスタ 

ＲＢＣ ザ・ニュース 

気ままにロハススタイル 

名医のＴＨＥ太鼓判！ 

ナイナイのお見合い大作戦！ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

ＮＥＷＳ２３ 

ガイド 

出川哲朗の充電させて 
もらえませんか？ 

じっくり聞いタロウ～スター近況（秘）報告～ 

コザの裏側 

歴史漫才 ヒストリーズ・ジャパン 

ショップマニフィカ 

テレショップ（テレビショッピング研究所） 

エンディング 

テレショップ（八幡物産） 

エバーライフＴＶショッピング 

その足で人生はもっと楽しめる 

ショップジャパン 

テレショップ（ランクアップ） 

人生が変わる１分間の深イイ話  
２時間スペシャル 

すばらしき仲間～Ｆｏｒｅｖｅｒ～ 

この差って何ですか？ＳＰ 

マツコの知らない世界 

きみが心に棲みついた 

ＲＢＣフラッシュニュース 

ＮＥＷＳ２３ 

グラムールＬＩＦＥ 

家、ついて行ってイイですか？ 

痛快！明石家電視台 

歴史漫才 ヒストリーズ・ジャパン 

テレショップ（メディプラス） 

ショップマニフィカ 

エンディング 

ファーマフーズテレビショッピング 

銀座ステファニー化粧品テレビショッピング 
～素早く簡単に！パール肌の真実～ 

ラブリー 

富山常備薬グループの美容健康テレショップ 

ラブリー 

健康コーポレーション テレビショッピング 

テレショップ（ジェイフロンティア） 

世界！ニッポン行きたい人応援団 

うなぎの達人 イタリアへ！ 
～ヨーロッパ伝統のうなぎ祭りと 

ダ・ヴィンチ名画の謎～ 

第５回 全国小・中学校 
リズムダンスふれあいコンクール 

秘密のケンミンＳＨＯＷ 

天気予報 

今夜くらべてみました  
高嶋ちさ子が本音爆発＆ 
桐谷美玲は崩壊絶叫ＳＰ 

フラッシュニュース 

水曜日のダウンタウン 

ＲＢＣフラッシュニュース＆天気予報 

ＮＥＷＳ２３ 

天気＆ガイド 

スクール革命！ 

有吉ジャポン 

週刊ＥＸＩＬＥ 

歴史漫才 ヒストリーズ・ジャパン 

ショップジャパン 

ショップジャパン 

エンディング 

緑の習慣ＴＶショッピング 

エバーライフＴＶショッピング 

エバーライフＴＶショッピング 

目指せ！アゲ肌 

健康の杜テレビショッピング 

開運！なんでも鑑定団（再放送） 

主治医が見つかる診療所  
血糖値＆体の糖化を防いで 
１０歳若返るぞ２時間ＳＰ 

プレバト！！ 

メイドインジャパン 

ＲＢＣフラッシュニュース 

クレイジージャーニー 

有吉反省会 

ゴッドタン 

歴史漫才 ヒストリーズ・ジャパン 

テレショップ（ランクアップ） 

富山常備薬グループの美容健康テレショップ 

エンディング 

テレショップ（八幡物産） 

ショップジャパン 

グッと！地球便 

ラブリー 

金曜日のゆうわく 

世界くらべてみたら 

上沼・高田のクギズケ！ 

新九州遺産 
「祈りの回峰～神と仏の道をゆく」 

爆報！ＴＨＥ フライデー 

中居正広のキンスマスペシャル 

アンナチュラル 

天気予報 

Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 

ＮＥＷＳ２３ 

夜ふかしマングローブ 

世界一の九州が始まる！ 

にけつッ！！ 

ラフピー！ 

歴史漫才 ヒストリーズ・ジャパン 

ショップジャパン 

ショップジャパン 

エンディング 

オープニング 

ショップジャパン 

Ｓｈｏｐｐｉｎ’Ｏｎ 

それいけ！アンパンマン 

日本のチカラ 

ＪＮＮニュース 

七つの大罪 戒めの復活 

新幹線変形ロボ シンカリオン 

サワコの朝 

サタデープラス 

ジャンボのゆかいな旅倶楽部 

トコトン掘り下げ隊！ 
生き物にサンキュー！！ 

だからネコが大嫌い２０連発！ 
２時間ＳＰ 

ワイワイ！わらびんＣｈａｔ 

３分クッキング 
天気予報 

ＪＮＮニュース 

沖縄ＢＯＮ！！ 

笑神様は突然に… 
開運鉄道犬猫ひふみん 

美女多めの初笑い３時間スペシャル 

第２８回ＪＮＮ企画大賞 
「大ナスカ～最後の謎～」 

本物の家づくりとの出会い。感動。 
健康住宅 日本一の秘密！ 

コープおきなわハッピープラス 

報道特集 

ラブリー 
天気予報 

炎の体育会ＴＶＳＰ 

フラッシュニュース 

世界ふしぎ発見！ 

ＲＢＣフラッシュニュース 

新・情報７ｄａｙｓ 
ニュースキャスター 

琉球サウダーヂ 

人生最高レストラン 

７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 

Ｓ☆１ 

ＣＯＵＮＴ ＤＯＷＮ ＴＶ 

マーフィーの愛の法則 

島人ぬ宝（再放送） 

Ｍｕｓｉｃ Ｂ．Ｂ． 

テレショップ（ディー・クリエイト） 

ガイド 

テレショップ（ジェイフロンティア） 

ショップジャパン 

妖怪ウォッチ 

所さんの目がテン！ 

ＪＮＮニュース 

健康カプセル！ゲンキの時間 

がっちりマンデー！！ 

サンデーモーニング 

開運！なんでも鑑定団 

天気予報 

おきでん百添アワー ウチナー紀聞 

ＪＮＮニュース 
ＮＡＯＭＩのちょっとミチクサしませんか？ 

アッコにおまかせ！ 

島人ぬ宝 

スクール革命！ 

宮根とマツコ  
新春ミヤネ屋デラックス 

２０１８選抜女子駅伝北九州大会 

うまんちゅひろば 

所さんお届けモノです！ 

Ｎスタ 

世界遺産 

バナナマンのせっかくグルメ！ 

東大王ＳＰ 

９９．９―刑事専門弁護士― 
 

ＲＢＣフラッシュニュース 

林先生が驚く初耳学！ 

あしたの天気 

情熱大陸 

旅ずきんちゃん 

Ｓ☆１ 

ダウンタウンのガキの使いや 
あらへんで！ 

オキカツ ～沖縄県の企業商店をお手伝いする

名探偵コナン 

上田晋也のニッポンの過去問 

流派－Ｒ ｓｉｎｃｅ２００１ 

テレショップ（健康の杜） 

エンディング 


