
3月20日(月)

教育

教養22:00 22:57 推しが我が家にやってくる！

教育

教養

娯楽

21:00 22:00 クレイジージャーニー

教養

娯楽

19:00 21:00 ＣＤＴＶライブ！ライブ！

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
14:55 16:50 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教育

教養

娯楽

13:55 14:55 開運！なんでも鑑定団（再放送）

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

その他

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（クロスエアー）

報道

通販9:55 10:25 テレショップ（野草酵素）

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（健康の杜）

ＲＢＣ琉球放送　２０２３年３月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教育

教養



3月20日(月)

3月21日(火)

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 ＷＢＣ緊急特番　準決勝　日本×メキシコ　～世紀の大一番を再び！～

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

教養

娯楽
17:20 17:50 かふうＴＶ　こんな家に住みたい　～徹底調査！映える住まい　映える暮らし～

教育

教養
16:50 17:20 ＴＨＥ　ＳＥＳＳＩＯＮ～琉球古典芸能とアーティストが挑む舞台～

報道

娯楽
15:49 16:50 水上の挑戦者ＳＰ

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

12:00 13:55 ひるおび

教育

教養

娯楽

7:00 12:00 ＷＢＣ２０２３　準決勝　日本×メキシコ

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

その他

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（やずや）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（バルコス）

その他3:49 3:54 エンディング

報道3:54 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:49 3:19 テレショップ（トウ・キユーピー）

通販3:19 3:49 テレショップ（東京テレビランド）

娯楽1:44 2:14 千鳥かまいたちアワー

報道2:14 2:49 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

教育

教養

娯楽

1:29 1:44 コザの裏側

娯楽
23:59 0:59 出川哲朗の充電させてもらえませんか？

娯楽0:59 1:29 ジンギス談

その他23:56 23:59 ガイド

教養

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

娯楽

22:00 22:57 推しが我が家にやってくる！



3月21日(火)

3月22日(水)

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 クイズ！あなたは小学５年生より賢いの？

教養

娯楽
14:50 15:49 水野真紀の魔法のレストラン

その他14:17 14:20 ラブリー

娯楽14:20 14:50 名探偵コナン

教養

娯楽

その他

13:55 14:17 ゆうわく時間

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（イング）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

報道

教育

教養

娯楽

その他

通販4:20 4:50 テレショップ（ハーブ健康本舗）

通販4:50 5:20 テレショップ（オークローンマーケティング）

報道4:04 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

その他4:10 4:20 オープニング

通販3:29 3:59 テレショップ（ディレクタス）

その他3:59 4:04 エンディング

娯楽1:59 2:59 Ｉ－ＶＡＮとニッチさんが集まるお店

通販2:59 3:29 テレショップ（ハーブ健康本舗）

娯楽
23:59 0:59 家、ついて行ってイイですか？

娯楽0:59 1:59 よしもと新喜劇

報道23:56 23:59 天気＆ガイド

教養

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 夕暮れに、手をつなぐ



3月22日(水)

3月23日(木)

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（トライステージ）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

その他

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（エバーライフ）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（ダイドードリンコ）

その他3:54 3:59 エンディング

報道3:59 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:54 3:24 テレショップ（イング）

通販3:24 3:54 テレショップ（ランクアップ）

娯楽1:49 2:19 にけつッ！！

報道2:19 2:54 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

教養

娯楽
0:59 1:49 あちこちオードリー

報道23:56 23:59 天気＆ガイド

娯楽23:59 0:59 見取り図×ニューヨークのなりたいテレビ

報道

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

教育

教養

娯楽

19:00 22:00 ＷＢＣ緊急特番　決勝　日本×アメリカ　～世界一の歓喜をもう一度！～

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ



3月23日(木)

3月24日(金)

報道

教育
7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

報道

教育

教養

娯楽

その他

通販4:20 4:50 テレショップ（テレビショッピング研究所）

通販4:50 5:20 テレショップ（オークローンマーケティング）

報道3:44 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

その他4:10 4:20 オープニング

通販3:09 3:39 テレショップ（ジェイフロンティア）

その他3:39 3:44 エンディング

報道2:04 2:39 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

通販2:39 3:09 テレショップ（イング）

教育

教養

娯楽

その他

1:29 2:04 私が女優になる日＿

娯楽
23:59 0:59 ありえへん∞世界

娯楽0:59 1:29 東京リベンジャーズ　聖夜決戦編

報道23:56 23:59 天気＆ガイド

教養

報道

教育

教養

23:00 23:56 ＮＥＷＳ２３

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

教養

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

教育

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽

その他

15:49 16:50 カズレーザーと学ぶ。

娯楽14:50 15:49 しゃべくり００７

教育

教育

教養
14:20 14:50 手で話そう運動フェスタ

教養

娯楽

その他

13:55 14:20 ゆうわく時間



3月24日(金)

その他3:35 3:40 エンディング

報道3:40 4:35 ＲＢＣウェザーアップデイト

報道2:30 3:05 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

通販3:05 3:35 テレショップ（ディレクタス）

その他1:55 2:00 ガイド

娯楽2:00 2:30 ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井上のバズらせ　ＪＡＰＡＮ

教養

娯楽
1:25 1:55 スーパーアニメイズム

娯楽0:50 1:20 ダウンタウンのガキの使いやあらへんで！

その他1:20 1:25 ラブリー

報道0:15 0:20 天気＆ガイド

娯楽0:20 0:50 有吉ジャポン２　ジロジロ有吉

教育

教養

23:30 0:15 ＮＥＷＳ２３

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

報道

教養22:54 23:00 つなごう沖縄＋～わたしたちのＳＤＧｓ～

教養

教育

教養

娯楽

20:57 22:54 中居正広の金曜日のスマイルたちへ

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 オオカミ少年

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
15:49 16:50 ヒューマングルメンタリー　オモウマい店

教養

娯楽
14:50 15:49 沸騰ワード１０

教育

教養

娯楽

その他

13:55 14:50 アドベンチャー魂

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（ジェイフロンティア）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，



3月25日(土)

2:55 3:25 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．

娯楽0:58 2:55 「スキップ・トレース」

教養

報道

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教養

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

教養

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教育

教養
23:24 23:30 琉球サウダーヂ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター

娯楽19:00 21:54 キングオブコントの会２０２３

報道21:54 22:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

その他18:50 18:55 ラブリー

報道18:55 19:00 天気予報

報道

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

教養

娯楽
15:30 17:30 ザ！世界仰天ニュース

教育

教養

娯楽

13:33 15:30 世界！ニッポン行きたい人応援団

教養12:58 13:03 うまんちゅひろば

娯楽13:03 13:33 ＯＫＩＮＡＷＡと前へ　～ダイキンオーキッドが育む絆～

教養

娯楽
11:57 12:58 Ａランチ

報道11:40 11:45 天気予報

報道11:45 11:57 ＪＮＮニュース

教養11:25 11:30 ＲＹＵＧＩＮ　ＧＯＯＤ　ＰＲ

教育11:30 11:40 ３分クッキング

教育

教養

娯楽

10:25 11:25 スクール革命！

教養

娯楽

9:30 10:25 嗚呼みんなの動物園

その他9:25 9:30 ガイド

教育

報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

報道7:25 7:30 天気予報

教育

教育

教養
6:30 7:25 ガイアの夜明け

教養

娯楽
6:00 6:30 感動の世界遺産

通販5:15 5:45 テレショップ（ジェイフロンティア）

報道5:45 6:00 ＪＮＮニュース

その他4:35 4:45 オープニング

通販4:45 5:15 テレショップ（ディレクタス）



3月25日(土)

3月26日(日)

報道22:48 22:54 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道22:54 23:00 あしたの天気

教育

教養

娯楽

21:00 22:48 謎解き日本一決定戦Ｘ　２０２３

報道

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 バナナマンのせっかくグルメ！！

教養

娯楽
18:30 19:00 ベストコンディションで最高の瞬間を！ベスコングルメ

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

教養

娯楽
17:00 17:30 『機動戦士ガンダムＮＴ』ＴＶエディション

教育

教養

娯楽

16:30 17:00 南の島のミスワリン

娯楽
13:00 14:00 世界の果てまでイッテＱ！

娯楽14:00 16:30

報道12:54 13:00 天気予報

教養

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

教養11:40 11:45 ＮＡＯＭＩのちょっとミチクサしませんか？

報道

教養
11:00 11:30 おきでん百添アワー　ウチナー紀聞

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

報道10:55 11:00 天気予報

教育

教育

教養

娯楽

9:54 10:55 開運！なんでも鑑定団

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

娯楽6:30 6:45 ＧＯＬＦ　ＢＥＡＴ

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

娯楽
5:30 6:00 それいけ！アンパンマン

娯楽6:00 6:30 ウルトラマン　ニュージェネレーション　スターズ

通販5:00 5:30 テレショップ（はつらつ堂）

教育

その他4:20 4:30 オープニング

通販4:30 5:00 テレショップ（ロート製薬）

その他3:55 4:00 エンディング

報道4:00 4:20 ＲＢＣウェザーアップデイト

娯楽
2:55 3:25 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．

通販3:25 3:55 テレショップ（ディレクタス）



3月26日(日)

その他3:55 4:00 エンディング

報道4:00 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

娯楽
2:55 3:25 流派－Ｒ　ｓｉｎｃｅ２００１

通販3:25 3:55 テレショップ（ジェイフロンティア）

娯楽1:55 2:55 運命のキスをお願い！

教養

教育

教養

娯楽

1:25 1:55 ガレッジセール・ゴリのおきなわフチ歩き

娯楽0:50 1:22 ゴッドタン

その他1:22 1:25 ラブリー

報道

教養
0:00 0:50 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:30 0:00 ドーナツトーク

教育

教養

娯楽

23:00 23:30 情熱大陸


