
7月17日(月)

教育23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 推しといつまでも

教育

教養

娯楽

21:00 22:00 クレイジージャーニー

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 アイ・アム・冒険少年

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽

16:20 16:50 グッと！地球便

娯楽13:55 16:20 世界が騒然！本当にあった 衝撃ファイル

教育

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

通販9:55 10:50 ジャパネットたかたテレビショッピング

娯楽10:50 11:20 朝日奈央のキラめきスポーツ～キラスポ～

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（トウ・キユーピー）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（ジャパネットたかた）

ＲＢＣ琉球放送　２０２３年７月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分



7月18日(火)

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

娯楽
16:54 17:50 まさかのＮＯ．１を発掘！上には上がいる！

報道17:50 18:15 Ｎスタ

娯楽16:00 16:54 ＢＯＡＴ　ＲＡＣＥプレミア　ＳＧ第２８回オーシャンカップ～ドリーム戦～

教養

報道

教養

娯楽

その他

13:55 16:00 迷惑トラブル最前線

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

通販

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（阪急交通社）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（やずや）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（オークローンマーケティング）

その他3:44 3:49 エンディング

報道3:49 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:44 3:14 テレショップ（ディレクタス）

通販3:14 3:44 テレショップ（ウェルヴィーナス）

教養

娯楽
2:14 2:44 流派－Ｒ　ｓｉｎｃｅ２００１

教養

娯楽
1:44 2:14 流派－Ｒ　ｓｉｎｃｅ２００１

教育

教養

娯楽

1:29 1:44 コザの裏側

娯楽
23:59 0:59 出川哲朗の充電させてもらえませんか？

娯楽0:59 1:29 ジンギス談

その他23:56 23:59 ガイド

教養

教養



教養

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

通販

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（ジェイフロンティア）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 テレショップ（ウェルヴィーナス）

通販4:50 5:20 テレショップ（オークローンマーケティング）

報道3:39 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

その他4:10 4:20 オープニング

通販3:04 3:34 テレショップ（コスメディ製薬）

その他3:34 3:39 エンディング

報道1:59 2:34 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

通販2:34 3:04 テレショップ（ジェイフロンティア）

娯楽
23:59 0:59 家、ついて行ってイイですか？

娯楽0:59 1:59 よしもと新喜劇

報道23:56 23:59 天気＆ガイド

教養

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 １８／４０～ふたりなら夢も恋も～

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

報道20:54 20:57 フラッシュニュース

教育

教養

娯楽
20:00 20:54 バナナサンド

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 ＴＨＥ神業チャレンジ



7月19日(水)

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 テレショップ（テレビショッピング研究所）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（ウェルヴィーナス）

その他3:29 3:34 エンディング

報道3:34 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:29 2:59 テレショップ（愛しとーと）

通販2:59 3:29 テレショップ（ランクアップ）

教養
0:59 1:54 ガイアの夜明け

報道1:54 2:29 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

娯楽
23:59 0:59 ありえへん∞世界

教育

報道23:56 23:59 天気＆ガイド

教養

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

教育

教養

娯楽

21:00 21:57 沖縄！長野！ゴリ＆鬼越のお国自慢弾丸ツアー

教養

娯楽

19:00 21:00 世界くらべてみたら

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

教育

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 クイズ！あなたは小学５年生より賢いの？

教養

娯楽
14:50 15:49 ソレダメ！～あなたの常識は非常識！？～

教養14:17 14:20 海ＤＯ宝

娯楽14:20 14:50 名探偵コナン

娯楽

その他

13:55 14:17 ゆうわく時間



7月20日(木)

通販4:50 5:20 テレショップ（オークローンマーケティング）

報道

その他4:10 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ（日本薬師堂）

その他3:21 3:26 エンディング

報道3:26 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:21 2:51 テレショップ（ダイドードリンコ）

通販2:51 3:21 テレショップ（イング）

娯楽
1:16 1:46 流派－Ｒ　ｓｉｎｃｅ２００１

報道1:46 2:21 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

娯楽
0:26 1:16 あちこちオードリー

教養

娯楽23:56 0:26 ＴＶアニメ『呪術廻戦』「懐玉・玉折／渋谷事変」

教養

報道

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

報道22:57 23:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

教養

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

教育

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽

その他

15:49 16:50 カズレーザーと学ぶ。

娯楽14:50 15:49 しゃべくり００７

教育

教育

教養

娯楽

14:20 14:50 悩める女性を応援バラエティ　形から入ってみた

教養

娯楽

その他

13:55 14:20 ゆうわく時間

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

通販

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（八幡物産）

報道



7月21日(金)

教養

娯楽

23:30 23:58 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

教育

教養22:54 23:00 つなごう沖縄＋～わたしたちのＳＤＧｓ～

教養

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 トリリオンゲーム

教養

娯楽

20:57 22:00 中居正広の金曜日のスマイルたちへ

報道20:54 20:57 フラッシュニュース

教育

教養

娯楽
20:00 20:54 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい

教養

娯楽

19:00 20:00 オオカミ少年

教養18:55 19:00 気ままにロハススタイル

教育

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道18:15 18:55 ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

教養

娯楽
15:49 16:50 ヒューマングルメンタリー　オモウマい店

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 世界！ニッポン行きたい人応援団

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

通販

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレショップ（ウェルヴィーナス）

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，



7月22日(土)

教育

娯楽18:50 18:55 主婦あさみの乾杯グルメ　シーズン４

報道18:55 19:00 天気予報

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

娯楽
16:30 17:30 ザ！世界仰天ニュース

報道

娯楽14:00 16:30 内村のツボる動画大賞

教養

教養
13:15 13:30 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＯＫＩＮＡＷＡ

娯楽13:30 14:00 演撃シェアハウス

教養13:10 13:15 うまんちゅひろば

報道

教養

娯楽
11:57 13:10 Ａランチ

報道11:40 11:45 天気予報

報道11:45 11:57 ＪＮＮニュース

教養11:25 11:30 ＲＹＵＧＩＮ　ＧＯＯＤ　ＴＩＭＥ

教育11:30 11:40 ３分クッキング

教育

教養

娯楽

10:25 11:25 スクール革命！

教養

娯楽

9:30 10:25 嗚呼みんなの動物園

その他9:25 9:30 ガイド

教育

報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

報道7:25 7:30 天気予報

教育

教養
6:00 6:30 日本のチカラ

娯楽6:30 7:25 出川哲朗の充電させてもらえませんか？

報道5:55 6:00 天気予報

教育

教養5:45 5:50 でんじろう先生のはぴエネ！

教養5:50 5:55 つなごう沖縄＋～わたしたちのＳＤＧｓ～（再放送）

通販5:00 5:30 テレショップ（ウェルヴィーナス）

報道5:30 5:45 ＪＮＮニュース

その他4:20 4:30 オープニング

通販4:30 5:00 テレショップ（ディレクタス）

その他3:28 3:33 エンディング

報道3:33 4:20 ＲＢＣウェザーアップデイト

通販2:28 2:58 テレショップ（ジェイフロンティア）

通販2:58 3:28 テレショップ（新大和漢方）

娯楽
1:23 1:53 スーパーアニメイズム

報道1:53 2:28 リピート　ＲＢＣ　ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ

その他1:18 1:23 ラブリー

教養

報道0:43 0:48 天気＆ガイド

娯楽0:48 1:18 ダウンタウンのガキの使いやあらへんで！

報道

教育

教養

23:58 0:43 ｎｅｗｓ２３



娯楽
12:58 15:00 １億３０００万人のＳＨＯＷチャンネル

教育

報道12:54 12:58 天気予報

教養

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

教養11:40 11:45 ＮＡＯＭＩのちょっとミチクサしませんか？

報道

教養
11:00 11:30 おきでん百添アワー　ウチナー紀聞

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

報道10:55 11:00 天気予報

教育

教育

教養

娯楽

9:54 10:55 開運！なんでも鑑定団

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

娯楽6:30 6:45 ＧＯＬＦ　ＢＥＡＴ

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

娯楽
5:30 6:00 それいけ！アンパンマン

娯楽6:00 6:30 ウルトラマン　ニュージェネレーション　スターズ

通販5:00 5:30 テレショップ（健康の杜）

教育

その他4:20 4:30 オープニング

通販4:30 5:00 テレショップ（イング）

その他3:50 3:55 エンディング

報道3:55 4:20 ＲＢＣウェザーアップデイト

娯楽
2:50 3:20 Ｍｕｓｉｃ　Ｂ．Ｂ．

通販3:20 3:50 テレショップ（ディレクタス）

娯楽0:58 2:50 「ゴーストバスターズ」

教養

教育

教養

娯楽

0:28 0:58 私が女優になる日＿

報道

教養
0:00 0:28 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教育

教養
23:24 23:30 琉球サウダーヂ

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター

報道21:54 22:00 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

報道

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 世界ふしぎ発見！

教養

娯楽

19:00 21:00 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ



7月23日(日)

その他3:50 3:55 エンディング

報道3:55 4:10 ＲＢＣウェザーアップデイト

娯楽2:20 3:20 運命のキスをお願い！

通販3:20 3:50 テレショップ（健康家族）

教育

教養

娯楽

1:50 2:20 ガレッジセール・ゴリのおきなわフチ歩き

娯楽1:15 1:47 ゴッドタン

その他1:47 1:50 ラブリー

報道

教養
0:25 1:15 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:55 0:25 ドーナツトーク

教養

娯楽

23:25 23:55 情熱大陸

報道23:19 23:25 あしたの天気

教育

教養

娯楽

22:25 23:19 日曜日の初耳学

報道22:19 22:25 ＮＥＷＳ　Ｌｉｎｋ　フラッシュ

教育

教育

教養

娯楽

21:00 22:19 ＶＩＶＡＮＴ

報道

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 坂上＆指原のつぶれない店

教養

娯楽
18:30 19:00 ベストコンディションで最高の瞬間を！ベスコングルメ

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

教養

娯楽
17:00 17:30 ゾン１００～ゾンビになるまでにしたい１００のこと～

教養

娯楽

15:00 17:00 秘密のケンミンＳＨＯＷ極


